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1. Inleiding

Voor u ligt de nieuwe monitor (2024-2025) van de sportvisie die in 2018 is opgesteld:
“Samen werken aan sportieve en vitale inwoners”. Hierin leest u wat er de afgelopen
twee jaar is bereikt op het gebied van sport en bewegen, en geven we een vooruitblik op
de komende twee jaar.

Belangrijke aandachtspunten uit coalitieakkoord ‘Tytsjerksteradiel bloeit” zijn onder
andere:

- Sport en bewegen is bereikbaar voor iedereen.

- In het kader van gezondheid, is het belangrijk dat onze hele omgeving
uitnodigt tot bewegen en ontspanning.

- We willen bereikbare en toegankelijke sportaccommodaties, waarbij we bij
nieuw- en verbouw streven naar clustering van de verschillende functies.

Deze thema's komen terug in deze monitor. Het is niet altijd eenvoudig om een directe
koppeling te maken tussen beleid en de cijfers. Er zijn veel factoren die invloed hebben
op een gezonde en actieve leefstijl, zoals de omgeving, financiéle middelen en
persoonlijke keuzes.

Deze monitor bestaat uit twee delen: de monitor waarin we terugblikken op de
afgelopen twee jaar, en het uitvoeringsplan waarin we de doelen voor de komende twee
jaar beschrijven.

Na deze inleiding volgt de sportvisie, waarin de opbouw en de verbinding met
beleidsvelden worden toegelicht. Daarna komen de samenwerkende partners en
Sportstimulering High Five aan bod. Vervolgens staan de hoogtepunten van de monitor.
Afsluitend volgt het uitvoeringsplan 2026-2027. In de bijlagen is de uitwerking van de
monitor opgenomen.




a
w om
g

In

. . Ecmecﬂtel . . trh b j
HIGH JL FIVE tytsjerksteradiel ¢ gs e

SPORTSTIMULERING o
2. Sportvisie & pijlers en speerpunten

Sportvisie

September 2018 stelde de gemeente de Sportvisie vast met een looptijd van acht jaar
(2019-2026).

Deze visie vormt het beleidskader voor sport en bewegen. Het biedt ruimte voor
maatwerk en dient als fundament voor ons handelen wat beschreven wordt in het
tweejaarlijkse uitvoeringsplan.

De visie is opgebouwd uit:

- Algemene visie - het overkoepelende doel
- Vier pijlers - de hoofdstructuur van het beleid
- Speerpunten - de flexibele focusgebieden

Algemene visie

We zetten sport en bewegen in als middel om inwoners sportief en vitaal te maken, in
samenhang met andere beleidsinstrumenten. We doen dit samen met sport- en
beweegaanbieders en maatschappelijke partners die sport en bewegen zien als middel
om gezamenlijke doelen te bereiken.

Uitgangspunten:

- Inwoners en organisaties dragen zelf verantwoordelijkheid; de gemeente
ondersteunt waar nodig.

- We blijven voorzien in beheer, onderhoud en beschikbaarstelling van
noodzakelijke gemeentelijke sportaccommodaties die niet zijn of worden
geprivatiseerd.

- We streven naar multifunctioneel gebruik van voorzieningen en een
beweegvriendelijke openbare ruimte.
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Pijlers

De pijlers zijn de hoofdaders van de Sportvisie en vormen de basis voor monitoring en
uitvoering:

- Inwoners

- Sport- en beweegaanbieders

- Accommodaties & voorzieningen
- Samenwerken & communicatie

Speerpunten

De speerpunten geven richting en prioriteit. Ze zijn dynamisch en kunnen worden
aangepast aan de situatie.

1. Sport en bewegen in het onderwijs

2. Jeugd (4-17 jaar) voldoet aan beweegnorm

3. Sport en bewegen voor niet- of minder-actieve inwoners

4. Stimuleren gehandicaptensport

5. Versterken sport- en beweegaanbieders

6. Sport- en beweegevenementen

7. Kwalitatief goede, voldoende en goed gespreide sportaccommodaties

8. Nieuwe tariefstructuur gemeentelijke sportaccommodaties (afgesloten in 2020-
2021)

9. Beweegvriendelijke openbare ruimte

10. Samenwerken en communicatie

11. Sportstimuleringsproject High Five (afgesloten in 2020-2021)

12. Integratie sport en bewegen in andere beleidsterreinen

13. Actualiseren subsidieregels sport en bewegen (afgesloten in 2020-2021)
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3. Sport en bewegen in samenhang met andere
beleidsterreinen

Sport en bewegen staat niet op zichzelf. Ze zijn nauw verbonden met andere
beleidsterreinen zoals onderwijs, welzijn, participatie, recreatie en ruimtelijke ordening.
Ook de relatie met gezondheid is onlosmakelijk: sport, bewegen en gezondheid vormen
samen één geheel.

De Sportvisie "Samen werken aan sportieve en vitale inwoners", het Sportakkoord Il, de
Gezondheidsnota, het Nationaal Preventieakkoord en de Omgevingsvisie hebben één
LEEMEIINCRE <0 men tot fysiek en mentaal gezonde, vitale inwonersLENEIEE
beleidsdocumenten uit verschillende wettelijke kaders voortkomen, overlappen ze
elkaar en vullen ze elkaar aan.

In zowel het uitvoeringsplan Sport als het uitvoeringsprogramma JOGG worden deze
ambities concreet gemaakt. Voorbeelden hiervan zijn de Gezonde Kantine en de
Rookvrije Generatie.

Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA):

Begin 2023 is landelijk het Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA) ondertekend.
Eind september 2023 heeft het college van Tytsjerksteradiel het plan van aanpak
vastgesteld.

De stip op de horizon is een gezonde generatie in 2040, met weerbare, gezonde mensen
die kunnen opgroeien, leven, werken en wonen in een gezonde leefomgeving en waarin
sprake is van een sterke sociale basis.
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Integrale aanpak

De gemeente verbindt het GALA met Sportakkoord Il, het Integraal Zorgakkoord (IZA) en
de gemeentelijke sportvisie “Samen werken aan sportieve en vitale inwoners”. Veel
speerpunten uit de sportvisie sluiten aan bij de doelen van het GALA en Sportakkoord II.

Binnen Sportakkoord Il bouwt Tytsjerksteradiel voort op eerdere ervaringen en werkt
samen met sportverenigingen, sportbonden, maatschappelijke partners, ondernemers
en de mienskip om de kracht van sport verder te versterken.

4. Brede Regeling Combinatiefuncties (BRC) en de
samenwerkingsstructuur

Binnen de BRC is een unieke en integrale samenwerkingsstructuur. Vanuit de Brede

SPUK Regeling wordt budget ingezet om samen met partners sport en bewegen zo dicht
mogelijk bij inwoners en sportaanbieders te organiseren. Deze partners bevinden zich in
de haarvaten van de Mienskip, waardoor een groot bereik en sterke verbinding ontstaat.

De samenwerkingspartners zijn: Adenium, Oarsprong, OSG Singelland, CSG Liudger,
Stichting KEaRN, het Asielzoekerscentrum Burgum, het Sociaal
Domein/gezondheid/JOGG en Sportcomplex de Wetterstins.

Binnen deze organisaties is een beweegcoach werkzaam. De partner draagt zorg voor
de loonkosten, waarbij de gemeente via subsidie uit de Brede Regeling een bijdrage
levert. De aansturing en codrdinatie van het geheel ligt bij de senior beweegcoach in
dienst van de gemeente Tytsjerksteradiel.

Deze werkwijze zorgt ervoor dat partners elkaar versterken, integraal werken tot zijn
recht komt en inwoners optimaal worden bereikt. Naast deze lokale samenwerking is de
gemeente ook verbonden met Achtkarspelen, waardoor kennis en krachten verder
gebundeld worden.
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5. Samenwerkingen
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6. Sportstimulering High Five

High Five Sportstimulering is een gezamenlijk initiatief van de gemeenten Achtkarspelen
en Tytsjerksteradiel. Het team van professionals en stagiaires werkt samen met scholen,
sportverenigingen, welzijnsorganisaties en zorgpartners aan een sportieve en gezonde
leefomgeving voor alle inwoners van 0 tot 100 jaar.

We stimuleren plezier in bewegen vanaf de jongste leeftijd, versterken het
bewegingsonderwijs, ondersteunen aangepast sporten en vergroten de sportdeelname
bij kinderen, jongeren, volwassenen en senioren. Ook dragen we bij aan een
beweegvriendelijke leefomgeving, vitale sportverenigingen en een inclusieve sport- en
cultuurdeelname, zodat iedereen mee kan doen ongeacht leeftijd, beperking of
financiéle situatie.

Samen werken we aan meer beweging, bewustwording en gezondheid in onze dorpen.

ALLERT Doy
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8. Monitor 2024-2025

Hoogtepunten

0-4 jaar

Kinderwoud Beweegweek: Jaarlijks £300 kinderen in beweging.
Beweeghummeltjes: Inventarisatie afgerond, start op 10 locaties in 2026.

Nijntje Pleintjes: Georganiseerd bij verenigingen in Hurdegaryp, Oenkerk en Garyp.
4-12 jaar

Beweegdei: 15 scholen deden mee aan dynamische schooldag.

Beweegkroade: 6 scholen waarbij de leerlingen zijn opgeleid tot junior spelbegeleiders.
Swim2Play: 110 groepen van 19 scholen namen deel.

Schoolvoetbaltoernooi: +650 leerlingen namen deel.

Vakantie-instuiven: £530 kinderen in 2024-2025.

Outdoor Kids Vakantieweek: 85 kinderen (2024), 101 kinderen (2025).

13-17 jaar

Vakantieactiviteiten: Bubbelvoetbal, lasergamen, voetbaltoernooien.

3x3 Unites: 8 jongeren opgeleid tot leaders en gestart in Hurdegaryp.
ShuffleSports & Pauzesport: 160 leerlingen namen deel aan kennismakingslessen,
Wekelijkse pauzesport op Liudger en Singelland.

Ouderen

Fittesten: 807 inwoners getest, 263 met verhoogd valrisico.

Valpreventie: Groepen gestart in alle dorpen.

Doortrappen: Fietsveiligheidstrainingen, fietsgroepen en driewielontdekdag.
Aangepast sporten

Maand van het aangepast sporten: Activiteiten op dagbesteding, cursus gedrag (g)een
probleem, proeflessen G-korfbal.

Onbeperkte Elfstedentocht: 75 deelnemers (2024), >100 (2025).

AZC Burgum

Deelname bewoners bij lokale sportaanbieders

Sportevenementen & Verenigingen

Huldiging sportkampioenen: 25 sporters/teams.

Subsidies: Sportevenementen en activiteiten ondersteund (0.a. NK Fierljeppen,
Hynstedagen, EA Run).

Verenigingsondersteuning: Sportcafés, veilige sportomgeving, nieuwsbrief.
Accommodaties & Openbare ruimte

MFC Tytsjerk en MFA Jistrum: Sportzalen in gebruik.

Verduurzaming sporthal De Hege Fiif: Start uitvoering gepland.

QR Fit-route: Pilot gestart in 2025.

Samen werken we aan een fysiek fitte en mentaal gezonde gemeente!
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9. Uitvoeringsplan
0-4 jaar

- Beweegcoach 0-4 jaar gaat cursus Nijntje Beweegtrainer volgen
- 10 nieuwe trainers opleiden tot Nijntje Beweegtrainer

- Inventariseren behoefte peuter4daagse

- Uitvoering Kinderwoud beweegweek

- Opstart 4 nieuwe locaties met project beweeghummeltjes

4-12 jaar

- Verbeteren samenwerking tussen verenigingen en sportoriéntatielessen, samen
met verenigingsondersteuner

- Project Op voeten en fietsen naar school in Hurdegaryp en Burgum

- Verder uitbouwen van de dynamische schooldag

- Bijdrage aan de subsidie Rijke School en Omgeving

- Meer vraaggericht werken in plaats van aanbodgericht

- Verkennen samenwerking met de Voedselbank

- Continuering van het huidige uitvoeringsplan

13-17 jaar

- Iniedere schoolvakantie sport- en beweegactiviteiten voor jongeren
- Pauzesport op Liudger en Singelland
- Padelactiviteiten voor jongeren
- Onderzoek naar behoefte aan weerbaarheidslessen op VO-scholen
- Onderzoek naar integratie van sport binnen MDT

Meer aansluiting bij trendsporten

COA AZC Burgum

- Continueren van doelen

Aangepast sporten

- Verder versterken van het netwerk
- Uitvoering Maand van het Aangepast Sporten
- Onbeperkte Elfstedentocht

Ouderen
- Ketenaanpak valpreventie beter borgen en verbeteren van doorverwijzing

- Drie fittesten per dorp per jaar
- Organisatie Triatlon foar Elkenien
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Doortrappen

- Aansluiten Fietsersbond bij één fittest per jaar
- Organiseren van een Happen en Trappen-toertocht

Sport- en beweegaanbieder

- Onderzoek naar jeugdvriendelijkheid op sportverenigingen

- Nieuwsbrief per kwartaal

- 50% van de aanbieders zichtbaar op Yn Beweging (beweegaanbod website)
- Ondersteuning bij basiseisen veilige sport

- Twee keer per jaar een sportcafé

- Verbeteren contact met verenigingen en ophalen ondersteuningsbehoeften
- Vergroten bekendheid Jeugdfonds Sport & Cultuur

Sportevenementen

- Eris een subsidieregeling waar aanspraak op gedaan kan worden als je
evenement of activiteit voldoet aan de eisen.

Accommodaties en voorzieningen

- Inverschillende dorpen zijn plannen en ideeén in verschillende stadia voor een
vorm van een multifunctioneel centrum waar eigenlijk altijd een binnensport
en/of een buitensportaccommodatie bij betrokken is. Vanuit sport- en bewegen
zijn we integraal betrokken om toekomstbestendige, breed inzetbare
accommodaties te realiseren.

- De verduurzaming van de binnensportaccommodaties wordt verder uitgerold.
Van de grotere hallen staat de Hege Fiif in Hurdegaryp op de planning.

- Dit jaar worden de eigendomsrechten op de buitensportaccommodaties formeel
geregeld. Met opstalrechten krijgen verenigingen hun eigen gebouwen, banen,
lichtmasten, dug-outs ed. nu ook juridisch in eigendom

- Het buitenzwembad in Gytsjerk is aan het verouderen. Het kleedgebouw is in
2022 vervangen, maar de baden zelf zijn nog in originele staat. Dit jaar wordt
onderzocht wat de mogelijkheden zijn

- De subsidie verduurzaming en verbetering sportaccommodaties wordt beter
gepromoot. Deze regeling loopt nog tot 1 september 2027.

Bewegen in openbare ruimte

- Voortbouwen op het bestaande netwerk en de ketenaanpak valpreventie
betrekken bij de pilot QR-Fit.
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Bijlage
De bijlage bevat de toelichting op de monitor 2024-2025.

0-4 jaar

Nijntje Beweegdiploma in 2 nieuwe dorpen
Niet gerealiseerd, omdat de Nijntje pleintje docent gemeente breed is weggevallen.

Daarnaast heeft er een wisseling plaatsgevonden in de beweegcoach 0-4 jaar.

Nijntje pleintjes bij grote verenigingen bij bestaande verenigingen
In samenwerking met de KNGU zijn verschillende Nijntje
Pleintjes georganiseerd. Deze pleintjes bieden jonge
kinderen de mogelijkheid om spelenderwijs te bewegen.
Ze hebben plaatsgevonden bij verenigingen in
Hurdegaryp, Oenkerk en Garyp. Daarnaast is er een
rondetafelgesprek georganiseerd met betrokken
verenigingen om te inventariseren wat er speelt en welke
ondersteuning nodig is. Hieruit kwam naar voren dat er
vooral behoefte is aan meer opgeleide trainers. Op basis
van deze bevindingen start in 2026 een nieuwe
trainersopleiding,

Nijntje pleintje ter kennismaking in 3 dorpen

Niet gerealiseerd.

Wel hebben er Nijntje Pleintjes plaatsgevonden tijdens de sportinstuiven in Hurdegaryp
en Burgum.

Activiteiten op de kinder- peuteropvang in het kader van de beweegweek
leder jaar in juni vindt de Kinderwoud Beweegweek plaats. Deze week wordt
georganiseerd om alle kinderopvanglocaties in beweging te brengen. In zowel 2024 als
2025 is de Beweegweek georganiseerd. Per keer namen gemiddeld 300 kinderen deel
aan de activiteiten.

Beweeghummeltjes

Vanuit Kinderwoud kwam de vraag of zij konden aansluiten bij het programma
Beweeghummeltjes, een beweegprogramma speciaal voor peuters ontwikkeld door
Sport Fryslan. Dankzij budget vanuit FRIZA is het mogelijk om dit op te starten.

Er is een inventarisatie uitgevoerd, waaruit bleek dat er interesse is. Op basis hiervan
starten in 2026 tien locaties met het programma Beweeghummeltjes.
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Beweeghummeltjes is een laagdrempelig, beweegprogramma dat peuters laat
ontdekken hoe leuk en belangrijk bewegen is. Het programma sluit aan bij bestaande
thema'’s op de peuteropvang en ondersteunt pedagogisch medewerkers in het dagelijks
spel- en beweegaanbod.

4-12 jaar

Beweegdei

Nederlandse kinderen zitten vaak veel en te lang achter elkaar stil
in de klaslokalen. Met de Beweegdei willen we de scholen en
kinderen uitdagen meer in beweging te komen. Dit doen we door
de schooldag dynamischer te maken. Een dynamische schooldag is
een schooldag waarin het zittend leren regelmatig wordt
afgewisseld met een beweegmoment, zodat kinderen naast
cognitieve inspanning ook voldoende beweging, ontspanning,
fysieke inspanning en sociale momenten hebben.

Wat houdt de Beweegdei in?

De Beweegdei is een programma waarin de beweegcoach vijf dagen op een school actief
is waarin het thema ‘dynamische schooldag’ centraal staat. Binnen de Beweegdei gaan
de beweegcoaches aan de slag met verschillende onderwerpen, zoals bewegend leren,
The Daily Mile, en pauzeactiviteiten. Daarnaast ondersteunen de beweegcoaches de
scholen om deze beweegmomenten te integreren in het weekrooster.

In totaal zijn de beweegcoaches op 15 scholen geweest met de Beweegdei. De overige
scholen staan nog op de planning en/of gaven aan nog niet toe te zijn aan de
implementatie van deze ideeén.

Beweegkroade
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De Beweegkroade is een beweegprogramma dat is ontwikkeld
om basisschoolleerlingen tijdens de pauzes meer in beweging
te krijgen. In de eerste weken van de module volgen de junior
spelbegeleiders (leerlingen van groep 7 en/of 8) een mini-
opleiding waarin ze leren hoe ze spellen kunnen uitleggen en
begeleiden. Ze worden voorbereid op hun rol als begeleider en
oefenen onder toezicht van een ervaren begeleider.

Vanaf de vijfde week van de module begeleiden de junior
spelbegeleiders zelfstandig de onderbouwleerlingen tijdens de
pauzes. Ze helpen bij het opstarten van de spellen, zorgen
ervoor dat alle leerlingen betrokken blijven en dragen bij aan
een positieve en energieke pauze. Aan het einde van de module
ontvangen zij een certificaat als erkenning voor hun inzet en
vaardigheden. Hierdoor kunnen zij ook na de module een
actieve rol blijven spelen in het begeleiden van de jongste leerlingen.

In totaal zijn leerlingen van zes verschillende groepen 7 en/of 8 van zes verschillende
scholen opgeleid tot junior spelbegeleider. Uit evaluatie blijkt dat de scholen die nog
met de Beweegkroade werken minimaal is.

Tijdens de coronaperiode is de buitensportdag ingevoerd. Na verloop
van tijd ontstond de behoefte aan een vernieuwde opzet. Vanuit de
scholen kwam het signaal dat er behoefte was aan een ouderwets
slagbaltoernooi voor de kinderen. Op 18 juni vond dit toernooi plaats,
met deelname van 5 scholen en in totaal 90 Kinderen

Schoolslagbal toernooi in Wetter en Wille park '

Pilot MQ scan

Stichting Oarsprong voerde in 2024 en 2025 een pilot uit met de MQ-
scan op 12 scholen, waarbij 1760 leerlingen werden gescand. De R
vaksectie evalueerde de pilot en vindt het instrument duur en de noodzaak nog beperkt
omdat leerkrachten zelf al een goed beeld hebben van de motorische ontwikkeling. De
scan vergemakkelijkt gesprekken, maar er zijn vragen over de inhoud en theoretische
onderbouwing van bepaalde oefeningen. De cijfers zijn betrouwbaar en het instrument
gebruiksvriendelijk. De voorkeur gaat uit naar vertrouwen in plaats van meten, tenzij
monitoring essentieel is voor het behalen van hogere doelen.

Swim2Play

Swim2Play is een vernieuwde vorm van schoolzwemmen, waarbij plezier in en rond het
water centraal staat. Kinderen leren door te doen en te spelen, en worden gestimuleerd
om actief te zijn in en rondom het water, met aandacht voor zowel veiligheid als
sportiviteit. In totaal hebben in 2024, 51 groepen van 19 scholen en in 2025 meegedaan
aan Swim2Play.
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18 scholen 59 groepen

Schoolvoetbaltoernooi Tytsjerksteradiel

Op maandag 31 maart, dinsdag 1 april en woensdag
2 april 2025 vonden de voorrondes van het
voetbaltoernooi in Tytsjerksteradiel plaats. De
finalemiddag volgde op woensdag 9 april. In totaal
deden zo'n 650 leerlingen mee aan de voorrondes,
verspreid over drie dagen.

Na Schoolse Activiteiten

In Garyp, Tytsjerk, Jistrum en Eastermar deden kinderen uit het . i -
basisonderwijs mee aan naschoolse activiteiten. ‘q NASCHOOLSE ! 7
Met in totaal zo'n 188 deelnemers. - AC&‘:";ET .
() .
o o \ | L0
Vakantie Instuiven }‘Cl 14.30-15.30 g
. L. . .. GYMZAAL =
In de schoolvakanties vonden er vakantie instuiven plaats. Tijdens deze o N
instuiven kunnen kinderen kennismaken met verschillende sporten. ' Dﬂ,ﬂrs a8
/ 2 JUNI \;
Oy HIGHZ\SFIVE ¥
Oenkerk 140
Hurdegaryp 95
Burgum 100
Oenkerk 100
Hurdegaryp 95
Burgum 105

Fit@school challenge

Fit@School is een zes weken durende challenge waarin klassen strijden om de titel van

gezondste klas, met focus op een gezonde levensstijl. Het programma wordt uitgevoerd
door sportkundestudenten van de Hanze Hogeschool Groningen. De challenge vond in

2024 plaats op basisschool 't Partoer in Burgum, waaraan 386 leerlingen meededen. In

2025 was er geen interesse vanuit onderwijs voor de challenge.
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Outdoor kids vakantieweek
De Outdoor Kidden Vakantieweek is een sportieve week voor kinderen uit groep 3t/m 8,
verspreid over verschillende locaties binnen de gemeente. ledereen mag meedoen,

maar juist voor kinderen die niet op vakantie gaan is deze week extra waardevol.
Deelname via Stichting Leergeld is in sommige gevallen mogelijk. In 2024 namen 85
kinderen deel, in 2025 waren dit 101 kinderen.

Binnen de vakantieweek is een duidelijke koppeling gemaakt
met de JOGG-aanpak. Elke dag wordt er een speels
schatzoekmoment georganiseerd waarbij kinderen een kist vol
fruit vinden, om zo op een positieve manier aandacht te geven
aan gezonde voeding. Alle deelnemers ontvangen daarnaast een
bidon en op elke locatie staat een grote kan water klaar, zodat
kinderen hun bidon de hele dag door kunnen bijvullen. Hiermee
wordt het drinken van water gestimuleerd en wordt een
gezonde keuze vanzelfsprekend onderdeel van de activiteiten.

Swim en Fun Maand

De Swim & Fun maand wordt in de maand juni georganiseerd in zwembad de Sawn
Doarpen. Tijdens Swim & Fun maand worden er elke woensdagmiddag activiteiten in en
rond het zwembad georganiseerd. In 2024 waren er 355 deelnemers en in 2025 284
deelnemers.

Kies voor hart en sport

Kies voor Hart en Sport stimuleert kinderen
om actief en gezond te leven. Het project start
met een sportieve kick-off met clinics. In 2024
en 2025 deden 303 leerlingen in Oenkerk en
447 leerlingen in Burgum mee.

Na de kick-off krijgen leerlingen educatieve
werkboekjes en sportkennismakingslessen op
school. Na schooltijd kunnen zij sporten
uitproberen bij lokale aanbieders. In totaal
deden 80 kinderen mee aan deze
kennismakingslessen: 30 in 2024 en 50 in
2025.

Rijke School en Omgeving - subsidie

‘T Partoer in Burgum heeft de subsidie Rijke School en Omgeving toegekend gekregen.
Vanuit High Five is meegedacht over de invulling van het onderdeel sport en spel, dat is
uitgevoerd door een beweegcoach. Daarnaast is actief bijgedragen aan de coalitie die
verantwoordelijk is voor de vormgeving van de inzet van de subsidie.

Het doel van deze subsidie is om een rijke leer-, leef- en ontwikkelomgeving te creéren
voor kinderen, waarin onderwijs, sport, cultuur en welzijn nauwer met elkaar
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samenwerken. Hierdoor krijgen kinderen meer kansen om hun talenten te ontwikkelen
binnen én buiten schooltijd.




a
w om
g

In

@ o emeente £ h J
HIGH FIVE ’ ‘ |tytsjerksteradie| s B

g
SPORTSTIMULERING o

13-17 jaar

Vakantie activiteiten
In verschillende schoolvakanties is in samenwerking met KEaRN een vakantietour

georganiseerd. Tijdens deze tours zijn diverse sport- en spelactiviteiten aangeboden
voor jongeren. Hieronder een overzicht van de activiteiten en het aantal deelnemers.

Bubbelvoetbal Wyns 20
Zomervakantie 2024 30
Lasergamen Sumar en 35
Noordburgum

Voetbaltoernooi BOB 32

Voetbaltoernooi Hurdegaryp 65

3x3 unites

In juli 2025 is in Hurdegaryp gestart met 3X3 Unites, een vorm van
straatbasketbal die wordt georganiseerd voor en door jongeren. Acht
jongeren namen deel aan de leadercourse, waarin zij werden opgeleid tot
organisator van lokale basketbalactiviteiten. Uiteindelijk zijn twee van hen
actief gebleven. Zij zetten zich nu in om jongeren in de buurt te betrekken
en activiteiten op en rond het veld te organiseren.

Voorafgaand aan de start van het project hebben de beweegcoaches
samen met de jongeren het basketbalveld opgeknapt. Er is nieuwe
belijning aangebracht, onkruid verwijderd, en met steun vanuit de sociale
basis worden de baskets vernieuwd.

ShuffleSports

In samenwerking met ShuffleSports, KEaRN, Modus, Liudger en
Singelland is in 2024 en 2025 een pilot uitgevoerd met ShuffleSports.
Een vernieuwende sportvorm waarin verschillende sporten worden
gemixt zonder dat ze matchen. Het doel was om een aantrekkelijk
naschools sportaanbod te creéren voor leerlingen van het voortgezet
onderwijs.

Hoewel er enthousiasme was, bleek de drempel voor deelname na
schooltijd voor veel leerlingen te hoog. Wel namen in totaal 160 leerlingen deel aan
kennismakingslessen, waaronder leerlingen uit groep 7/8 en de Modus-klassen.

Vanuit deze ervaring is verder gekeken hoe leerlingen van het VO alsnog in beweging te
krijgen zijn. Er werd geéxperimenteerd met pauzesport, wat positief werd ontvangen.
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Pauzesport

Vanaf de meivakantie 2025 is gestart met pauzesport op het Liudger, naar aanleiding
van de eerdere pilot met ShuffleSports. Omdat ShuffleSports in de pauze niet goed
uitvoerbaar bleek, is gekozen voor een nieuwe aanpak: leerlingen leveren zelf input voor
de invulling van de activiteiten. Wekelijks doen ongeveer 20/30 leerlingen mee aan de
pauzesport. Daarnaast wordt samengewerkt met Harvey Bisschop. Hij verzorgt ook
aanbod in de pauze zodat beide VO-scholen in Burgum bediend worden. Daarnaast is
Harvey in het bezit van de indoor-padelbaan waar ook activiteiten georganiseerd
worden voor jongeren. Dit werkt drempelverlagend voor de jongeren omdat Harvey al

een bekend gezicht is.
e
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Padellen bij T.V. De Leechkamp

In 2024 zijn er van de meivakantie tot aan de herfstvakantie op woensdagmiddagen
padelactiviteiten voor jongeren georganiseerd. In totaal ging het om 14 activiteiten,
waarbij ongeveer 100 jongeren hebben deelgenomen.

In 2025 is gekozen voor een andere opzet met aanmeldingen. In totaal vonden er 5
activiteiten plaats, waaraan 30 kinderen en jongeren deelnamen.
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COA AZC Burgum

Sportdeelname bewoners AZC bij lokale sportaanbieders
Bewoners van het AZC Burgum nemen deel aan sportactiviteiten bij lokale
sportaanbieders.

Hieronder staat het aantal sportende bewoners per aanbieder:

PEYE Kickboksen 65
Zwem- en Poloclub Wetterwille 4
FC Burgum (voetbal 17
DFS Gymnastiek 4
DFS Ritmisch Gymnastiek 1
Tennisvereniging De Leechkamp 3
Tafeltennisvereniging Burgum 1
Kaihatsu (Drachten) - Karate (op locatie) 12
Kaihatsu (Drachten) - Karate (op locatie) 12

Aanbieden van een sportprogramma op het AZC

In de afgelopen twee jaar zijn verschillende sportprogramma’s aangeboden en
uitgeprobeerd. De deelname hieraan bleek wisselend. Zo is Modestoduns gestopt met
het aanbieden van yoga en is ook de circuittraining beéindigd vanwege een te laag
aantal deelnemers.

Sportaanbod voor jonge mannen i.s.m. Beweegcoach Sport & Jongeren
Niet gerealiseerd
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Aangepast sporten

Maand van het Aangepast Sporten 2024/ 2025

De Maand van het Aangepast Sporten is een jaarlijks moment
waarop in juni/ november sporten voor iedereen centraal staat.
Samen met sportverenigingen, maatschappelijke organisaties en
gemeenten wordt aangepast sporten in de schijnwerpers gezet.
Openingsactiviteit 2024

De maand werd afgetrapt met een
sportieve activiteit bij de Prader Willi-
dagbesteding in Wyns op 4 juni 2024. De
buurtsportcoach aangepast sporten en de
buurtsportcoach jongeren organiseerden
gezamenlijk een beweegmiddag voor 13
cliénten. De activiteiten bestonden onder
meer uit een parcours, boksen en diverse
balspellen, met als doel om beweging op
een interactieve, veilige en plezierige
manier te stimuleren.

Cursus ‘Gedrag (g)een probleem’

Op 11 juni 2024 vond in de raadzaal van het gemeentehuis in Buitenpost de cursus
Gedrag (g)een probleem plaats. Vier trainers namen deel aan deze scholing. Zij kregen
praktische handvatten om binnen hun vereniging beter om te gaan met moeilijk
verstaanbaar gedrag bij sporters met een beperking.

Activiteitenkalender Aangepast Sporten

Alle sportverenigingen die aangepast sportaanbod aanbieden, zijn benaderd hun
activiteiten op te nemen in een gezamenlijke activiteitenkalender voor de maand juni.
Deze kalender is gecommuniceerd via diverse kanalen. Mensen met een beperking
werden uitgenodigd om kosteloos een proefles te volgen bij een sport naar keuze.
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Inspiratiesessie Alliade

De inspiratiesessie werd georganiseerd door de buurtsportcoach in
samenwerking met een leefstijlcoach van Alliade. Tijdens deze sessie
werd informatie gedeeld over het stimuleren van beweging bij mensen
met een beperking. Ook kregen begeleiders tips om cliénten te motiveren
tot (meer) bewegen. Daarnaast was er ruimte voor uitwisseling: wat doen
begeleiders al, wat werkt goed en waar liggen kansen. In totaal meldden
zich 14 begeleiders aan uit de gemeenten Achtkarspelen, Noardeast-
Fryslan en Tytsjerksteradiel. R

dsteradiel HIGHZASFIVE

tytse

Verbeterde samenwerking met gebiedsteams en WMO.

Het afgelopen jaar is merkbaar geworden dat de gebiedsteams en WMO-afdelingen de
buurtsportcoach aangepast sporten steeds beter weten te vinden. Er wordt sneller
doorverwezen naar Uniek Sporten, de sporthulpmiddelen-uitleen en passend aangepast
sportaanbod in de regio.

Onbeperkte Elfstedentocht

De Onbeperkte Elfstedentocht is de tocht der tochten voor mensen met een beperking.
Deelnemers kunnen kiezen uit verschillende afstanden: de volledige route, een halve
etappe per dag of zelfs slechts 500 meter. Alles mag en iedereen die meedoet ontvangt
een Elfstedenkruisje. Vanuit de gemeente is meegedacht over de route. Daarnaast is in
Oenkerk een verzorgingspost ingericht om deelnemers te ondersteunen. In 2024: 75
deelnemers en in 2025: meer dan 100 deelnemers.
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Ouderen
Fittesten

De afgelopen jaren hebben in meerdere dorpen
fittesten plaatsgevonden. Per dorp is geregistreerd
hoeveel inwoners hieraan hebben deelgenomen. Na
afloop van iedere fittest is in ieder dorp een
valpreventiegroep gestart voor inwoners met een
verhoogd valrisico.

Ter ondersteuning van deze aanpak zijn 12
fysiotherapeuten en 3 MBvO-docenten
doorgeschoold. Er wordt gewerkt volgens de
ketenaanpak, waarbij wordt samengewerkt met thuiszorgorganisaties,
welzijnsorganisaties, apotheken, huisartsen, fysiotherapeuten, diétisten en de
gebiedsteams. Deze samenwerking zorgt voor goede doorverwijzing en passende
ondersteuning voor inwoners met een verhoogd valrisico.

Totaalresultaten 2024-2025 (Tytsjerksteradiel en
Achtkarspelen)
- 15 fittesten uitgevoerd
- 807 inwoners getest
- 263 inwoners met een verhoogd valrisico
- 426 deelnemers afkomstig uit
Tytsjerksteradiel
- 182 mensen doorgestroomd naar
valpreventie

Oenkerk 53
Hurdegaryp 77
Burgum 50
Burgum 39
Eastermar 36
Noord-Burgum 43
| Fittesten 2025 | Aantal deelnemers
Gytsjerk 67
Garyp 46
Earnewald 15
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Valpreventie

Naar aanleiding van de fittesten is in ieder dorp een valpreventiegroep opgestart. Dit is
gerealiseerd in samenwerking met 7 verschillende fysiotherapeuten. Na afronding van
het valpreventietraject worden deelnemers actief doorverwezen naar passend sport- en
beweegaanbod binnen het dorp of de gemeente.

Valpreventiespel
Het valpreventiespel heeft plaatsgevonden in Hurdegaryp en Oentsjerk. Waaraan 27
deelnemers meededen.

Bloeiweken

Tijdens de Bloeiweek in Jistrum vond er een
voorlichting over valpreventie plaats. Er waren
20 ouderen aanwezig. 17 deelnemers hebben
zich aangemeld voor de valpreventietraining
Otago, die in Jistrum start.

Danspaleis - Dans vandaag naar morgen
In het kader van de landelijke campagne Praat vandaag over morgen vond het
Danspaleis plaats. Deze activiteit was georganiseerd voor inwoners van 55 jaar en ouder

Aan de activiteit namen 50 deelnemers deel. De avond werd zeer positief ontvangen.
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Doortrappen

Opening Doortrappenseizoen In Oenkerk bij
Fysiotherapeut

Op woensdag 27 maart 2024 vond de opening van het
Friese Doortrappen-seizoen plaats. Doortrappen
stimuleert ouderen om zo lang mogelijk veilig te
blijven fietsen. In onze gemeente werd dit ingevuld
met een fietstocht in de Trynwalden, waaraan 14
ouderen deelnamen.

In 2025 vond de opening plaats in Noord-Burgum, met
13 deelnemers.

Fietstotaal Doortrapdag door Fietsersbond

In Wyns vond de Fiets Totaal Doortrapdag plaats. Deze
dag stond in het teken van samen fietsen en het
vergroten van de veiligheid op de fiets. Onder
begeleiding van docenten van de Fietsersbond werd
aandacht besteed aan fietsen in een groep, op- en
afstappen, remmen, lastige verkeerssituaties en het
gebruik van de e-bike. Aansluitend maakten de
deelnemers een gezamenlijke fietstocht door de omgeving en sloten de dag af met een
lunch. Aan deze activiteit namen 11 ouderen deel. In 2025 was het in Garyp waar 15
ouderen deelnamen.

Fietsspiegels of kortingsbonnen helmen uitdelen bij fietsenmaker

Op 1 mei vond in Aldtsjerk bij Fietswereld Joustra een voorlichtingsactie van
Doortrappen Fryslan plaats.

Tijdens deze activiteit kregen deelnemers informatie over het gebruik van een
fietsspiegel en een fietshelm, om veiliger te fietsen en het hoofd beter te beschermen bij
een val of botsing. Daarnaast konden deelnemers een gratis gemonteerde fietsspiegel
of een korting bon voor een goedgekeurde fietshelm ontvangen. De activiteit trok in
2024 en 2025 ongeveer 50 ouderen.

Driewielontdekdag door Fietsersbond en leveranciers

Op 12 mei 2025 in Garyp en op 13 mei 2024 naar aanleiding van de fittest konden deze
ochtend geinteresseerden op het parkeerterrein verschillende driewiel- en
vierwielfietsen uitproberen. De Fietsersbond en aanwezige leveranciers gaven
informatie en begeleiding, en deelnemers konden een testrit maken. In totaal ongeveer
60 mensen een driewielfiets uitgetest.
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Fietsgroep opstarten Sumar

In Sumar is een fietsgroep opgestart onder leiding van de buurtsportcoach. Er hebben in
totaal 10 activiteiten plaatsgevonden, met gemiddeld 12 ouderen per keer als
deelnemer. Daarnaast heeft in november 2025 fietsvalpreventie plaatsgevonden waar
11 deelnemers deelnamen. De fysiotherapeut deelt tips hoe ouderen veiliger kunnen

fietsen.
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Sport- en beweegaanbieder

Beweegcoach verenigingsondersteuning
Henny Bouius is voor 9 uur per week aangesteld als beweegcoach

verenigingsondersteuner. In deze functie ondersteunt hij sport- en beweegaanbieders
binnen de gemeente. Daarnaast fungeert hij als aanspreekpunt voor verenigingen en
draagt hij bij aan het verbinden van lokale partners rondom sport en bewegen.

Organiseren van minimaal 2 sportcafés
Op vrijdag 8 november 2024 vond in

Surhuisterveen de humoristische
theatervoorstelling ‘Kom op nou jongens!’ plaats,
aangeboden door de gemeenten Tytsjerksteradiel
en Achtkarspelen. Deze voorstelling van de
stichting Positief Coachen richt zich op ouders,
trainers en coaches, en geeft op een luchtige
manier handvatten om kinderen met plezier en
zelfvertrouwen te laten sporten en leren. De
uitvoering vond plaats in zalencentrum De

Lantearne en trok 115 bezoekers.

Ondersteunen van sportaanbieders bij basiseisen veilige sport
Sportaanbieders worden ondersteund bij het voldoen aan de basiseisen voor een veilige

sportomgeving. Daarnaast wordt ieder kwartaal een nieuwsbrief verspreid en is er een
appgroep met 40 deelnemers opgezet om snel en laagdrempelig informatie en
actualiteiten te delen.

Huldiging sportkampioenen
In zowel 2024 als 2025 zijn in totaal 25 sporters, teams of groepen uit de gemeente

gehuldigd voor hun bijzondere prestaties.
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Jeugdfonds sport en cultuur
In Nederland groeien honderdduizenden kinderen en jongeren op in een gezin met
geldzorgen. Zij kunnen niet op voetbal, streetdance, judo, zwemles of muziekles. Deze
kinderen sporten en spelen vaak alleen.
Jeugdfonds Sport & Cultuur betaald de contributie of het lesgeld voor deze kinderen
Onderstaand het aantal aanvragen bij jeugdfonds Sport & Cultuur.

Goedgekeurde projecten
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Volwassenfonds

In Nederland zijn er ook veel volwassenen die leven met geldzorgen. Voor hen is
meedoen aan sport of cultuur niet vanzelfsprekend. Een lidmaatschap bij de
sportschool, een cursus schilderen, zwemlessen of bijvoorbeeld toneel spelen is vaak
financieel niet haalbaar.

Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur helpt deze groep door het lesgeld of de
contributie te betalen, zodat ook zij kunnen meedoen en weer onderdeel worden van de
samenleving.

Onderstaand het aantal aanvragen bij het Volwassenenfonds Sport & Cultuur:

2024 - 117 aanvragen

2025 - 121 aanvragen
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Ondersteuningsbudget

Het ondersteuningsbudget is bedoeld om lokale sport- en beweeginitiatieven te
versterken die bijdragen aan de doelen van het Lokaal Sportakkoord. Organisaties,
verenigingen en partners kunnen een aanvraag doen voor activiteiten die inwoners in
beweging brengen, de sportaanbieders versterken of een gezonde leefstijl stimuleren.
Het budget maakt het mogelijk om vernieuwende ideeén laagdrempelig te realiseren en
ondersteunt zo de gezamenlijke ambitie om sport en bewegen voor iedereen

toegankelijk te maken.

Dashboard Ondersteuningsbudget

In dit dashboard vind je relevante cijfers en inzichten over aangevraagde Ondersteuningsbudgetten.

Aanvragen Ondersteuningsbudget - Overzicht

vz s |
4 1 - Aanvragen per gemeente
Social iligheid
Asmirages el e
wragen per sportbond Aanvragen per onderwerp et
—
. pr—
P ==
ooz [ mooces [ 5
S = vt [ 2
Trainer Cosctnsmucienr [ 2
Aamvragen per gemeente P

Lokl sporplastomen [ 1
Positieve sporcatenr [ 1

s [ vt W

Aanvragen per doelgroep

AN

7 DB ,"q‘"" [
v V“i‘-@"?‘ oy
B *"“ﬁ"" LT

T ‘l.v

Aanvragen per ledenomvang

Mense 22 soc s 2
- . . —————F
—_— — ]

51100 101250 251500 501-1.000




a
w om
g

In

. . gemeente trh J
HIGH FIVE ) ‘ |tytsjerksteradie| s B

g
SPORTSTIMULERING o

Aansluiten bij uitvoeringsplan middelen gebruik

De IVA-trainingen (Instructie Verantwoord Alcoholschenken) en Train to Score zijn
ingezet om sportverenigingen te ondersteunen bij het creéren van een veilige en
gezonde sportomgeving. De IVA-training is een wettelijk verplichte instructie voor
vrijwilligers die alcohol schenken in sportkantines of bij evenementen. Zij leren hierin
over de Drank- en Horecawet, de risico’s van alcoholgebruik en hoe zij verantwoord
kunnen handelen achter de bar.

In dezelfde periode is binnen het programma Nuchtere Fries onderzoek gedaan naar de
naleving van NIX18 bij sportverenigingen. Tussen oktober 2024 en mei 2025 zijn mystery
guests van 16 en 17 jaar meerdere keren op bezoek geweest om te controleren of er
alcohol werd verstrekt zonder leeftijdscontrole. Door verenigingen 2 tot 3 keer te
bezoeken, ontstaat een betrouwbaar beeld van de dagelijkse praktijk. Naleving van
NIX18 blijft essentieel om alcoholgebruik onder jongeren te voorkomen en hen een
gezonde start te geven.

Train to score 25
IVA trainingen n.a.v.

nalevingsonderzoek 15

Train to score

Binnen het Lokaal Sportakkoord is ingezet op een sociaal veilige sportomgeving.
Daarom zijn drie Train to Score-scholingen
georganiseerd voor (jeugd)trainers en coaches.

In totaal namen 25 trainers deel uit verschillende
sporten, waaronder voetbal, basketbal, fierljeppen
en gymnastiek.

De trainingen waren praktisch en direct
toepasbaar en richtten zich op zowel
sporttechnische vaardigheden als sociaal-
emotionele ontwikkeling, zoals positief coachen,
omgaan met gedrag en het creéren van een veilige
sportomgeving.
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Lokaal Sportakkoord

Het Lokaal Sportakkoord is de gezamenlijke afspraak van sportaanbieders, onderwijs,

zorg, welzijn en de gemeente om sport en bewegen voor alle inwoners toegankelijker en
aantrekkelijker te maken. Door samen te werken aan vitale sportaanbieders, een
beweegvriendelijke omgeving en het stimuleren van een gezonde leefstijl, ontstaat een
sterk lokaal netwerk dat inwoners ondersteunt om meer en met plezier te bewegen.

Door onderstaande partijen zijn aanvragen gedaan bij het lokaal sportakkoord.

VV Suameer Trainer voetbalcoach

VV Hardegaryp 1x VC 1 junioren

VV Eastermar 1x VC 1 junioren

VV Trynwalden 3x VC 1 junioren

VV Noord-Burgum 1x VC 1 junioren

VV Trynwalden Laten maken van Visual beleidsplan

Acties t.b.v. ondersteunen van het breder
uitdragen binnen onze vereniging
Harvey baas over de bal In beweging brengen jongeren
1x Athletic Skills Model
1x Begrijpelijk communiceren van complexe
(sport)taal
1x Het koppelen van gedragsmatige- en
leeftijdskenmerken aan het opleiden van
jeugdspelers
1x Jeugd Basketbalscheidsrechter
Gemeente Tytsjerksteradiel  1x Leeftijdsspecifieke kenmerken van
kinderen
5x Rabo ClubSupport 1-op-1 begeleiding
1x Theatervoorstelling
1x positief sportklimaat
2x Training geven de Basics 3x
Trajectbegeleiding op de Club

KF De Walden

Start to Run trajecten opstarten in

Running therapie Noord Burgum

Hurdegaryp Hurdegaryp
Jistrum

HSV hardegaryp N2 en N3 trainers
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Sportevenementen

Lokale sportaanbieders kunnen via de sportactiveringssubsidie een
aanvraag doen om zo een activiteit of evenement te organiseren.

Sportevenementensubsidie 2024
In 2024 is sportevenementensubsidie toegekend aan de volgende verenigingen/

organisaties:

Stichting Help Mij Leven Wandeltocht 300
_ Nederlands

FCC de Heideclub Kampioenschap BMX 300

Lieppersklup Burgum NK Fierljeppen Jeugd 550

Stichting Hynstedagen Tytsjerksteradiel ~ Hynstedagen (3-daags) 550

Sportactiviteiten subsidie 2024
Daarnaast ontvingen de volgende verenigingen en organisaties in 2024 subsidie voor

sportactiviteiten:

CKVVenV Schoolkorfbaltoernooi 200
Buurten Volleybal Burgum Volleybaltoernooi 200
Beachvolleybaltoernooi

SVS Suameer 200

Voetbalvereniging Jistrum Jeugdactiviteit 250

Gymvereniging V&V Garyp Uitvoering 350

Stichting Paardenmarathon Sumarreheide Paardenmarathon 635
Eastermarder

Rijvereniging De Marruters Paardenspektakel 750




a
w om
g

In

. . emeente trh j
HIGH FIVE ’ lltytsjerksteradiel s B .

g
SPORTSTIMULERING o

Sportevenementensubsidie 2025
In 2025 is sportevenementensubsidie toegekend aan de volgende organisaties:

Stichting Help Mij Leven Wandeltocht 300
Stichting Hynstedagen Tytsjerksteradiel ~ Hynstedagen (3-daags) 550
st Bl Onbeperkte Elfstedentocht 550
EA Run Hardloopwedstrijd 300
Wetter en Wille run Hardloopwedstrijd 300

Sportactiviteiten subsidie 2025
Daarnaast ontvingen de volgende verenigingen en organisaties in 2025 subsidie voor
sportactiviteiten:

CKVVenV Schoolkorfbaltoernooi 350

Buurten Volleybal Burgum Volleybaltoernooi 500

Stichting Paardenmarathon Sumarreheide Paardenmarathon 726
Eastermarder

Rijvereniging De Marruters Paardenspektakel 750
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Accommodaties en voorzieningen

Ingebruikname MFC Tytsjerk met sportzaal als multifunctionele zaal
Afgerond

Start bouw MFA Jistrum met inpandige sportzaal
Afgerond

Onderzoek mogelijkheden MFC Garyp
Nog in verkenningsfase

Start verduurzaming sporthal de Hege Fiif
Programma van eisen worden geschreven. Uitvoering gepland.

Openstellen subsidie verduurzaming en verbetering sportaccommodaties
6 verenigingen hebben hier gebruik van gemaakt.

Bewegen in openbare ruimte

Verder uitbreiden van de QR fit route in het Wetter & Wille park. Met de
optie om als team deel te nemen, dat 65+ mee kan doen en valpreventie
toegevoegd kan worden

Nog niet gerealiseerd. Pilot start in 2026.

QR-FIT ondersteunt Tytsjerksteradiel bij het stimuleren van bewegen in met name
Noord-Burgum en Burgum. De focus ligt op senioren, volwassenen met overgewicht en
inwoners die baat hebben bij ontmoeting. Via een integrale samenwerking tussen sport,
zorg en welzijn worden beweegroutes, beweeggroepen en een kick-off georganiseerd.
Met de Live cockpit, gemeentelijke webpagina en structurele partnerafspraken wordt
het platform duurzaam geborgd.

Een tweede route realiseren in 1 van de andere dorpen in de gemeente
Niet gerealiseerd. Wel is er een op burgerinitiatief een route gerealiseerd in Eastermar




